
Gebrauchsanweisung

so fällt das Lernen leicht

Du kannst mit den 99 Karten alleine lernen oder verabrede dich 
mit  anderen.  Achte  darauf,  dass  du  in  Ruhe,  ohne  Stress  üben 
kannst  und  nicht  gestört  wirst.  Lerne  zu  regelmäßigen  Zeiten. 
Lasse die Karten in deiner Nähe z.B. am Schreibtisch.

1.    Beginne mit  den Karten mit  der  Kennzeichnung  ichi  (eins) 
Grundwortschatz.  Die  32  Karten  kannst  du  in  sieben  Gruppen 
sortieren: Allgemein, Angriff, Festhaltetechnik, Fallschule, Körper, 
Waffe, Wurftechnik.

2.  Lerne, was dich interessiert und immer eine Gruppe nach der 
anderen, nicht kreuz und quer.

3.    Schaue dir  die  japanische  Seite  zuerst  an. Überlege, was  es 
auf Deutsch heißt und wie es aussieht oder was es bedeutet.

4.  Kontrolliere, ob es richtig war, indem du die Karte umdrehst.

5.   Lege alle Karten, die du schon kannst, auf einen Stapel und 
die du noch nicht kannst, auf einen anderen.

6.    Wenn man  einen  Begriff  siebenmal  nacheinander  erkennt, 
gilt  er  als  gelernt. Wiederhole  also mindestens  sechs Mal,  auch 
die, die du schon einmal gekannt hast.

7.    Wenn du willst, kannst du die japanischen Begriffe auch auf 
ein Blatt Papier abschreiben. Sie prägen sich so besser ein.

8.   Übe auch die Übersetzung vom Deutschen ins Japanische.

9.     Schau dir auch mal nur die Bilder an und suche den japani­ 
schen Begriff dafür.

10.    Ganz wichtig: wenn ihr zu zweit seid, spielt  ihr den Begriff 
am  besten  gleich  und  sprecht  den  Begriff  dabei  laut  aus:  z.B. 
mune  tori = Griff  an den Kragen. Dann  seht,  fühlt und hört  ihr 
gleichzeitig. Das wäre super.

11.     Helft  euch  gegenseitig  mit Tipps  zum  Lernen  z.B. „Esels­ 
brücken“.   Auslachen und Vorwürfe sind beim Lernen verboten. 
Lachen und bewegen ist erwünscht.

12.   An Gegenstände kann man auch einen Zettel hängen:  z.B. 
 Gürtel = Obi (auf Zettel geschrieben)

13.   Gehe danach genauso mit den restlichen Karten vor
         • 34 Karten Aufbauwortschatz mit ni zwei
         • 33 Karten Expertenwortschatz mit san drei

14.     Zum Wiederholen kannst du alle 99 Karten nach Gruppen 
sortieren und z. B alle Angriffe noch einmal durchgehen.
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Manche Begriffe  kann man  auch noch  anders  übersetzen oder 
anders schreiben. Frage deinen Meister. 

Viel Spaß beim Lernen!
domo arigatou gozaimasu 

Herzlichen Dank




